
CENTRI ANTIFUMO  - REGIONE ABRUZZO 
 

 

 

Si riporta, di seguito, l'elenco dei Servizi Territoriali per la Cessazione dal Fumo di Tabacco (Centri 
Antifumo-CAF) attivi presso le strutture del Servizio Sanitario Nazionale (SSN), della Lega Italiana per 
la Lotta contro i Tumori (LILT) e del privato sociale, aggiornato a maggio 2017. 

(Fonte Istituto Superiore di Sanità) 
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CHIETI E PROVINCIA  
 

AO di Chieti 
 

UOC di Pneumologia 

Centro Antifumo 
Via dei Vestini  
66100 Chieti (CH) 

 
RESPONSABILE ED EQUIPE 

♦ Responsabile: Marinari Stefano (medico)  
♦ Equipe: Manigrasso Maria rosaria 
(medico), Marino Francesca (psicologo), 
Falasca Bianca (amministrativo) 

 
CONTATTI 

▪ Tel: 0871/358648-1 

▪ CUP: 800324632 

▪ Fax: 0871/357584 

▪ E-mail: mros.manigrasso@gmail.com  
▪ PEC: - 

▪ Sito: - 

▪ Contatto tel.: lun.-ven. ore 9.00-13.00 

▪ Presso il Servizio: mer. ore 9.00-13.00 

 
OFFERTA ASSISTENZIALE  
● Valutazione clinico-funzionale: visita 

medica generica, valutazione psicologica, 

valutazione dipendenza, valutazione 

motivazione al cambiamento, ossimetria 

● Terapia farmacologica: Sì  
● Counselling individuale: 7-10 incontri 
(durata 60 min), settimanale  
● Colloqui individuali: 7-10 incontri (durata 
60 min), settimanale  
● Terapia di gruppo: 7-10 incontri (durata 90 
min), settimanale 

 
ACCESSIBILITÀ 

► Prestazioni: ticket  
► Modalità di accesso: impegnativa del 
medico 

 
Anno di attivazione: 2000 

 
 
 
 
 

 

PESCARA E PROVINCIA  
 
ASL di Pescara 
 
Servizio per le dipendenze 

Centro Antifumo 
Via R. Paolini, 44  
65125 Pescara (PE) 

 
RESPONSABILE ED EQUIPE  
♦ Responsabile: D'Egidio Pietro Fausto 
(medico)  
♦ Equipe: Pedone Maria Carmela (psicologo), 
Forese Sergio (medico) 

 
CONTATTI 

▪ Tel: 085/4253495-3534-3672 

▪ CUP: 800827827 

▪ Fax: 085/4253484 

▪ E-mail: mariacarmela.pedone@ausl.pe.it  
▪ PEC: serd.aslpe@pec.it 

▪ Sito: www.ausl.pe.it 

▪ Contatto tel.: mar. e gio. ore 14.00-19.00  
▪ Presso il Servizio: mar. e gio. ore 14.00-
19.00 

 
OFFERTA ASSISTENZIALE  
● Valutazione clinico-funzionale: visita 
medica generica, valutazione psicologica, 
valutazione motivazione al cambiamento  
● Terapia farmacologica: Sì  
● Counselling individuale: 7-10 incontri 
(durata 30 min), settimanale  
● Colloqui individuali: 7-10 incontri (durata 
30 min), settimanale  
● Psicoterapia individuale: più di 10 incontri 
(durata 45 min), settimanale  
● Terapia di gruppo: 7-10 incontri (durata 
120 min), settimanale  
● Altre prestazioni: mindfulness based stress 
reduction 

 
ACCESSIBILITÀ 

► Prestazioni: gratuite  
► Modalità di accesso: senza prescrizione 
medica 

 
Anno di attivazione: 2009 



 
 
 
 
 

 

TERAMO E PROVINCIA  
 

AUSL 4 di Teramo 
 

Presidio Pneumo-tisiologico territoriale. 

Dipartimento di Prevenzione (SIESP) 
Centro antifumo  
Contrada Casalena Teramo 

64100 Teramo (TE) 

 
RESPONSABILE ED EQUIPE  
♦ Responsabile: Nigro Imperiale Caterina 
(medico)  
♦ Equipe: Di Ottavio Licia (medico) 

 
CONTATTI 

▪ Tel: 0861/420560 

▪ CUP: 0861/429222 

▪ Fax: - 

▪ E-mail: direzione.generale@aslteramo.it  
▪ PEC: aslteramo@raccomandata.eu 

▪ Sito: www.aslteramo.it  
▪ Contatto tel.: lun.-ven ore 8.00-14.00; mar. 
e gio. ore 8.00-14.00/15.00-18.00  
▪ Presso il Servizio: lun., mer. e ven. ore 8.00 
-14.00; mar. e gio. ore 8.00-14.00/15.00-
18.00 

 
OFFERTA ASSISTENZIALE  
● Valutazione clinico-funzionale: visita 
medica generica, visita pneumologica, visita 
cardiologica, valutazione motivazione al 
cambiamento, rx torace, spirometria, 
ossimetria, carbossimetria 

● Terapia farmacologica: Sì  
● Counselling individuale: 7-10 incontri 
(durata 30 min), bisettimanale  
● Colloqui individuali: 7-10 incontri (durata 
30 min), bisettimanale  
● Terapia di gruppo: No  
● Altre prestazioni: omeopatia 

 
ACCESSIBILITÀ 

► Prestazioni: ticket  
► Modalità di accesso: impegnativa del 
medico 

 
Anno di attivazione: 2001 

 
 
 
 
 

 

TERAMO E PROVINCIA  
 
LILT - Sezione di Teramo 
 
Ambulatorio 

Via Paolucci, 1 
64100 Teramo (TE) 

 
RESPONSABILE ED EQUIPE  
♦ Responsabile: Di Berardino Anna Maria 
(amministrativo)  
♦ Equipe: Di Renzo Fulvia (psicologo) 

 
CONTATTI 

▪ Tel: 338/1541142  
▪ CUP: - 

▪ Fax: 0861246162 

▪ E-mail: liltteramo@yahoo.it 

▪ PEC: - 

▪ Sito: -  
▪ Contatto tel.: sab. ore 10.30-12.30 

▪ Presso il Servizio: ven. ore 16.30-18.30 

 
OFFERTA ASSISTENZIALE  
● Valutazione clinico-funzionale: valutazione 
psicologica  
● Terapia farmacologica: No  
● Counselling individuale: più di 10 incontri 
(durata 60 min), bisettimanale  
● Colloqui individuali: 2-6 incontri (durata 
60 min), mensile  
● Terapia di gruppo: 7-10 incontri (durata 60 
min), bisettimanale 

 
ACCESSIBILITÀ 

► Prestazioni: gratuite  
► Modalità di accesso: senza prescrizione 
medica 

 
Anno di attivazione: 2016 


